Start zelf een muziekgroep

Waarom?

Muziek laat mensen groeien, samenwerken en
stralen. Jij kunt dat mogelijk maken — ook
zonder muzikale voorkennis.

stap 1 Begin klein.

Jelle ROeper « 3—6 deelnemers

e Een paar ritme-instrumenten

projectleider Music Unlimited

e Enthousiasme en een veilige sfeer
Noord & Midden Klein beginnen = grote kans op succes.

stap 2 Kies een eenvoudige vorm.
e Ritmekring
e Drumline light
e« Muziek + beweging
Als het in 10 minuten uit te leggen is, zit je
goed.

stap 3 Werk met een vaste structuur.
Welkom - warming-up -
ritmes = liedje - afsluiten.
Herhaling en voorspelbaarheid geven rust.

stap 4 Zet je zorgexpertise in.
Jij weet wat deelnemers nodig hebben:

Contact « Wat motiveert

« Wat rust geeft en spanning voorkomt

Tel. stap 5 Betrek een muziekvereniging/ -groep.
06 - 255 611 97 e Nodig een muzikant uit

Email e Repetitie op locatie van de

muziekvereniging
jelleroeper@gmail.com .
J per@g « Bouw toe naar een gezamenlijke
website presentatie

I Teal i Alles mag, niets moet.
musicunlimited.online es mag, niets moet

stap 6 Bouw aan een klein repertoire en treedt op.




