Beweging stimuleren In beweging als orkest
Instructieblad
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Muziek zet in beweging. Wanneer je ouder wordt, is in beweging zijn nog steeds belangrijk. Door te spelen
op een muziekinstrument wordt je uitgenodigd om in beweging te komen. Maar niet iedereen heeft een
muziekinstrument. In deze muziekactiviteit maken we muziek met spullen die je al hebt en vormen we zo
een orkest. Doe je mee?

Dit heb je nodig
e Emmers
e Drumstokken
e Filmpje ‘drummen met BZN’ (te vinden in de module onder ‘Filmpjes’)

Zo doe je het
e Zoek de spullen bij elkaar die je nodig bent.
e Zoek het filmpje op ‘drummen met BZN’ in de module. Het liedje heet ‘Voulez Vous'.
e Zet de emmers op de kop bijvoorbeeld op de tafel en houdt de drumstokken vast met je hand.
e Speel mee met het filmpje en volg de instructies op het werkblad.

Tips

e Je kunt emmers in verschillende kleuren gebruiken, dat ziet er vrolijk uit. Maar ook verschillende
maten, grote en kleine, ze klinken allemaal anders.

e Je kunt verschillende drumstokken gebruiken, je hebt harde houten stokken, maar ook stokken met
verschillende bolletjes aan het uiteinde. Ze klinken op de emmer allemaal anders.

e Je kunt bij deze activiteit staan of zitten. Zet je emmer zo neer dat je er makkelijk op kunt spelen.

e Wanneer je het moeilijker wilt maken mag je ook op 2 emmers tegelijk drummen.

e Wijs een dirigent aan die aangeeft wie wanneer speelt of dat het harder of zachter kan.
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Beweging stimuleren

Werkblad

Intro

Couplet

Refrein

Couplet

Refrein

Tussenstuk

Refrein

Einde

You write your love rhymes to me
Your words sound like a symphony

Your kisses taste sweeter than the sweetest wine

You whisper | want you to be mine

But do you, do you, do you love me
Baby voulez-vous?

Don't play around

Please say "l do"

Yeah do you, do you, do you love me
Tell me that you care

Or is this just (another love affair)
Another love affair

You send me roses each day

Promise me shelter come what may

You say that a burning heart is never free
| wonder if you gave yours to me

But do you, do you, do you love me
Baby voulez-vous?

Don't play around

Please say "l do"

(Oh, I really wanna know)

Yeah do you, do you, do you love me
(Do you love me)

Tell me that you care

Or is this just (another love affair)

instrumentaal

Yeah do you, do you, do you love me
(Do you love me)

Tell me that you care

Or is this just (another love affair)

Oh Voulez vous, say yes | do, say yes | do
Oh Voulez vous, say yes | do, say yes | do

In beweging als orkest

Begin met 1 stok
Daarna met 2 stokken tegelijk

Stokken om en om

Met twee stokken tegelijk

Stokken om en om

Met twee stokken tegelijk

Stokken om en om

Met twee stokken tegelijk

Muziek werkt zo!
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