
 

Herinneringen ophalen     Zing je mee met goud van oud 

Instructieblad  

 

  30 minuten      individueel    groep         

 

Doel 

Wanneer je naar een concert gaat of naar een artiest luistert hoor je soms allemaal oude liedjes. Mensen 

met een zintuiglijke beperking kunnen naast dat ze muziek horen en ook nog een zintuiglijke ervaring of 

herinnering hebben bij muziek. Emmelie zingt liedjes van vroeger. Emmelie zingt ze voor je, samen met 

pianist Alberto. Welke herinneringen heb jij bij deze liedjes? 

 

Dit heb je nodig 

 Filmpje: Herinneringen ophalen met Emmelie (te vinden onder het kopje ‘Film’)  

 Foto’s of plaatjes die passen bij de liedjes 

 Voorwerpen die passen bij de liedjes. B.v. Bij ‘Mijn opa’ een hoed en bij ‘de Amsterdamse grachten’ 

een klein huisje van steen 

 

Zo doe je het 

 Zoek het filmpje: Herinneringen ophalen met Emmelie. 

 Luister naar de liedjes. 

 Laat het voorwerp zien of voelen wat bij het liedje past. 

 Laat de foto of het plaatje zien wat bij het liedje past. 

 Ken je deze liedjes? Heb je er een herinnering aan? 

 Zing als het lukt mee met de liedjes. 

 

Liedje  Beschrijf je herinnering 

1. Het dorp  

2. Aan de Amsterdamse grachten  

3. Mijn opa   

4. Twee motten  

5. Yellow Submarine  

6. De Wielewaal  

7. Opzij opzij opzij  

8. Ai ai olga  

 

Tips  

 Misschien heb je na het luisteren naar deze lijst zelf nog herinneringen bij liedjes van vroeger. Je 

kunt deze liedjes zingen en/of luisteren. Bespreek de herinneringen met elkaar.  


