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Tekstenvan liedjes kunnen ons aanspreken. Ook mensen met een licht verstandeli jke be perking herkennen
veelinde teksten die ze horen enkunnen hun eigen verhaal hierbij vertellen. Met deze activiteit vergroot
je de zeggenschap van deze persoon door hem zijn verhaal te laten vertellen met daarin zijn wensen en hoe
hijzijnleven zouwillen leiden.

e iPad/telefoon/YouTube/Spotify/CD.
e Wanneeraanwezigeen geluidsbox metBluetooth.

e Jekiestwievande groepdeze activiteit gaatdoen. Luister met elkaarde liedjes uit onderstaande
lijst.

e Uit de onderstaande lijstkiest deze persoon een nummerdat hem (haar) aanspreekt. Of misschien
heeft hijeen eigen nummer. Deze laat hij horen. Hij mag ook meezingen. En als hijhet wil mogen
de anderen ook meezingen.

e Jeluistert metelkaarnaarhet nummer, eventueel zoek je de tekst erbij om mee te lezen.

e De persoondieditlied gekozen heeft magvertellen wat hem aanspreektin hetnummer, watzijn
eigenverhaal is en welke wensen hij had of nog heeft. De anderen luisteren naarde persoon en
mogen vragen stellen. Let op dat de aandacht bij hetverhaal van de persoon blijftdie ditlied
gekozen heeft. Je kunt vragen of mensen hetverhaal van deze persoon (her) kennen.

e Jekuntvragenofanderennogeenanderlied bijdeze persoonweten.

e Jekuntvragenofanderenzichzelfinhetlied ofinde persoon herkennendie net heeftverteld.

e Alsergenoegaandacht/concentratie is, wissel van persoon die een lied mag uitkiezen. Je kunter
ook voor kiezenomeen persoon perkeer centraal te stellen. Danspreek je af wie de volgende keer
centraal staat.

e Schrijfiederslied op een mooi papieren hanghem op, misschien metfoto’s erbij zodatiedereen
elkaarslied, wensen enverhaal kent.

e Opdevolgende paginavindje voorbeelden van liedjes die gebruikt zouden kunnen worden.
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Ik leef mijn eigen leven, Andre Hazes

Laat me, Ramses Shaffy

I’'mstill standing Elton John

Lef, Karin Bloemen

My way, Frank Sinatra en anderen

Mens durfte leven, Dirk Witte en anderen

Leef, Andre hazes jr

Letitgo, Frozen ofin het Nederlands door diverse
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