
Liedje uit:

Van je
hoofd
tot je
voet

Wij lopen in het rond 
Tekst: A. Blokhuis



Wij lopen in het rond 
Tekst: A. Blokhuis

Wij rennen in het rond.
Wij rennen in het rond.
Wij rennen in het rond
En dan stopt de muziek.

Wij huppelen in het rond.
Wij huppelen in het rond.
Wij huppelen in het rond
En dan stopt de muziek.

Wij marcheren in het rond.
Wij marcheren in het rond.
Wij marcheren in het rond
En dan stopt de muziek.

Wij sluipen in het rond.
Wij sluipen in het rond.
Wij sluipen in het rond
En dan stopt de muziek.

Wij lopen in het rond.
Wij lopen in het rond.
Wij lopen in het rond
En dan stopt de muziek.
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Doel van dit liedje is dat de deelnemers zich bewust 

worden van geluid en stilte. Ook voor deelnemers in een 

rolstoel is dit lied zeer geschikt. Je loopt, huppelt, sluipt, 

marcheert, etc. tijdens het zingen in het rond. Als de mu-

ziek stopt, sta je stil en zegt: “Ssst”. Zodra de muziek weer 

begint, kom je in beweging. Je kunt de deelnemers ook 

zelf opdrachten laten bedenken.


