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Stamp stamp je voet - en warm want ze zijn zo  koud
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Stamp stamp je voet - en warm want ze Zijn zo koud
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Klap klap je  hand - en warm want ze zijn  zo koud
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Klap klap je  hand - en warm want ze zijn  zo koud
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Klap klap je hand - en warm want ze zijn  zo koud

2 Wrijf, wrijf je handen warm, want ze zijn zo koud.
Wrijf, wrijf je handen warm, want ze zijn zo koud.
Zwaai, zwaai je armen warm, want ze zijn zo koud.
Zwaai, zwaai je armen warm, want ze zijn zo koud.
Zwaai, zwaai je armen warm, want ze zijn zo koud.

Dit is een echt winterliedje, geschikt om uit te voeren op
een koude dag. Om onszelf warm te maken, gaan we met
de voeten stampen, de armen wrijven, in de handen klap-
pen. De tekst kan gevarieerd worden met: ‘Tik je knieén
warm’, ‘Wrijf je oren warm’ etc.



