
 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Instructie 5   

 

  15 minuten      individueel       groep               

 
 
 
Doel 
De cliënt kan vertellen wat hij zelf kan en waarbij hij hulp of overname bij nodig heeft om te kunnen 
samenwonen of trouwen.  
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                          
 
 
Instructie 

 Deze werkbladen bespreek je op verschillende momenten. Per moment pak je 1 onderwerp.  

Moment 1 t/m 4 

 Kies een onderwerp uit de werkbladen 5.1 t/m 5.4. Bespreek per onderwerp samen wat de cliënt 

denkt dat hij moet kunnen als hij wil samenwonen of trouwen. Als de cliënt hier niet opkomt help 

hem hier dan bij. Dit kunnen dingen zijn die de cliënt wel of niet al kan. Dit maakt niet uit.  

 Zoek samen naar passende plaatjes of maak foto’s. Print deze dubbel uit en gebruik een set om 

gelijk op te plakken en bewaar de andere set als je werkblad 5.5 en 5.6 in gaat vullen. Plak de 

plaatjes of foto’s op het werkblad en schrijf eventueel de opmerkingen erbij.  

 Ga op een ander moment verder met een ander onderwerp en herhaal d stappen 2 en 3.  

 

Moment 5 

 Bekijk waar de cliënt hulp bij nodig heeft. Plak hier de picto’s van knipblad 5.2 bij.  

 Als de werkbladen 5.1 t/m 5.4 op deze manier zijn besproken en ingevuld ga je werkblad 5.5 

maken. 

 Pak de werkbladen 5.1 t/m 5.4 er bij. Hier heeft de cliënt aangegeven waar hij hulp bij nodig heeft. 

Zitten hier ook dingen bij die de cliënt graag wil leren.  Zoek de passende plaatjes of foto’s die 

bewaard zijn bij en plak deze op. Vraag wie de cliënt hierbij kan helpen en vul dit in. Spreek af hoe 

dit opgepakt  gaat worden. 

 Bekijk weer de werkbladen 5.1 en 5.4. Er zullen ook dingen zijn die de cliënt niet kan en ook niet 

kan leren. De cliënt zal hier altijd hulp of overname bij nodig zal hebben. Bespreek hoe de cliënt dit 

vindt. En wie hem daarbij kan helpen. Plak op werkblad 5.6  de passende foto’s of plaatjes en vul in 

wie de cliënt hierbij helpt.   

 
 
 
 
 



 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Werkblad 5.1 

 
 

 Relatie  



 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Werkblad 5.2 

 
 

 Wonen  



 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Werkblad 5.3 

 
 

 Geldzaken 

  



 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Werkblad 5.4 

 
 

 Vrije tijd en hobby’s 

  



 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Werkblad 5.5 

 
 

 Dit kan ik nog niet en wil ik graag leren: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie kan mij daarbij helpen? 

  



 

Samenwonen en trouwen, hoe doe ik dat 
Werkblad 5.6 

 
 

 Dit kan ik niet. Hier heb ik hulp bij nodig: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie kan mij daarbij helpen? 
 
 
 
 
 
 


