
 

Samenwonen en trouwen, veranderingen 
Instructie 4   

 

  15 minuten      individueel       groep               

 
 
 
Doel 
De cliënt kan vertellen wat er voor hem gaat veranderen bij  samenwonen en trouwen. 
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                                              
 

 Infoblad: “Samenwonen en trouwen, veranderingen.”  

 De foto’s die op de verschillende momenten worden gemaakt of de gezochte plaatjes klein 

uitprinten zodat ze in de kolommen passen.  

 
 
Instructie 
Belangrijk:  
Dit werkblad bespreek je alleen als de cliënt gaat samenwonen. Is dit niet het geval, sla dit werkblad over.   
  

 Lees samen het infoblad en bespreek deze. 

 Bespreek deze werkbladen per onderwerp op verschillende momenten. 

 Kies een onderwerp.  

 Bespreek met de cliënt wat hij nu doet en hoe iets nu geregeld is. Maak hier eventueel foto’s van. 

Of zoek er plaatjes bij. Als er bijvoorbeeld iemand is die de geldzaken regelt maak dan ook een foto 

van die persoon. Plak de foto’s en plaatjes in de eerste kolom. Bespreek ook hoe dit voelt, prettig of 

niet prettig, schrijf de opmerkingen bij de foto’s of plaatjes.  

 Bespreek, eventueel op een ander moment, of de dingen die de cliënt heeft aangeven hetzelfde 

gaan blijven als hij gaat samenwonen of dat het anders gaat worden. Help de cliënt hierbij als hij dit 

zelf niet kan bedenken door voorbeelden te geven. Bijvoorbeeld: Je gaat nu iedere week met je 

vrienden naar het zwembad. Als je gaat samen wonen blijf je dit dan doen? Of niet?  

 Vindt de cliënt deze veranderingen prettig of niet? 

 Vul de werkbladen verder in.  

 
 
 
 
 
 
 

  



 

Samenwonen en trouwen, veranderingen 
Werkblad 4.1   

 
 

Relatie 
 

                                                                              
 
 

             Nu 
 
 

          Samenwonen en trouwen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

Samenwonen en trouwen, veranderingen 
Werkblad 4.2 

 
 

Wonen 
 
 
 
 

             Nu 
 
 

          Samenwonen en trouwen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 



 

Samenwonen en trouwen, veranderingen 
Werkblad 4.3  

 
 

Geldzaken 
 
 
 
 

             Nu 
 
 

          Samenwonen en trouwen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Samenwonen en trouwen, veranderingen 
Werkblad 4.4   

 
 

Vrije tijd en hobby’s 
 
 
 
 

             Nu 
 
 

          Samenwonen en trouwen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


