
 

Samenwonen en trouwen, verbintenis 
Informatie    

 
 
Je hebt al een jaar, of langer, verkering. 
Jullie houden nog steeds heel veel van elkaar. 
Jullie hebben besloten dat je bij elkaar wil blijven. 
Gefeliciteerd! 
 
Als je besluit om samen door het leven te gaan, 
kun je kiezen op welke manier je je aan elkaar wilt verbinden. 
Welke verbintenis gaan jullie samen aan? 
 
LAT relatie 
 

 
 
LAT betekent: Living Apart Together. 
Dus: je hebt allebei je eigen huis.  
Je wisselt samenwonen en alleen in je eigen huis wonen af.  
Je bent bijvoorbeeld in het weekend bij elkaar. 
De andere dagen van de week woon je ieder in je eigen huis.  
Of je hebt allebei je eigen appartement in dezelfde locatie.  
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Samenwonen 
 

 
 
Samenwonen wil zeggen dat je samen in één huis woont. 
Als je samenwoont, betekent dit dat je alles in huis samen deelt 
en dat je voor elkaar zorgt.  
 
Bij samenwonen kun je ervoor kiezen afspraken te maken. 
Bijvoorbeeld over de spullen in huis of over je geld. 
Je sluit een samenlevingscontract af.  
Dat doe je bij een notaris.  
Een notaris is een ambtenaar die afspraken mag maken die 
rechtsgeldig zijn. 
 
Stel dat jullie besluiten om weer alleen te gaan wonen,  
dan moeten jullie je de spullen en het geld verdelen zoals het in het 
samenlevingscontract staat.   
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Verloven 
 

 
 
Bij een verloving laten beide partners aan elkaar zien dat zij van elkaar 
houden.  
Zij geven elkaar een ring.  
Zij beloven zij dat zij samen zullen gaan trouwen, maar dat hoeft niet. 
Een verloving wordt vaak gevierd met een feest.  
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Trouwen 
 
 

 
 
 
Samen getrouwd zijn is ook een manier van samenleven die in de wet 
staat beschreven.  
Als je gaat trouwen moeten jij en je partner ouder zijn dan 18 jaar.  
Als jullie besluiten om te gaan scheiden, dan kan dat alleen via de rechter. 
  
Trouwen kan op heel veel manieren. Als je besluit om te trouwen kom je 
voor allerlei keuzes te staan: 
Wil ik alleen in het gemeentehuis trouwen? Of ook in de kerk? 
 
Wil ik mijn eigen naam houden? Of de naam van mijn partner gaan 
dragen? 
Wil ik een echte trouwjurk en trouwpak? 
Wil ik een hele dag met een groot feest en heel veel vrienden en familie? 
Of wil ik een geen feest, maar alleen diner en receptie? 
Wil ik “in gemeenschap van goederen” trouwen? Of “op huwelijkse 
voorwaarden”? 
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Trouwen ‘op huwelijkse voorwaarden’ wil zeggen: 

Van tevoren hebben jullie bij de notaris afspraken gemaakt.  
Welke spullen van jou zijn en welke van je partner.  
En ook afspraken gemaakt over jullie geld.  
 

 
Trouwen ‘in gemeenschap van goederen’ betekent: 

De spullen en het geld wat jullie bezitten is nu van jullie 
samen. 
Je maakt geen afspraken bij de notaris 
Stel dat jullie besluiten om te scheiden  
dan moeten jullie je alle de spullen en het geld eerlijk  

                       verdelen  
 
Je kan dus op allerlei manieren laten zien dat je van elkaar houdt. 
Of je nou gaat samenwonen, trouwt of gewoon een feest geeft. 
 
Op welke manier jullie je met elkaar willen verbinden, 
kiezen jullie zelf! 
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Scheiden 

           
 
 
Als jullie gaan scheiden worden de spullen verdeeld zoals van tevoren bij 
de notaris is opgeschreven.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


