
 

Kinderwens, onze relatie  
Instructie 2   

 

  15 minuten      individueel                

 
 
 
Doel 
De cliënt krijgt zicht op de kwaliteit van zijn relatie. 
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                          
 

 Infoblad: “Kinderwens, ouders zijn” 
 
Instructie 

 Lees samen het infoblad door.  

 Heeft de cliënt op dit moment geen relatie dan kun je dit werkblad eventueel overslaan. Bespreek 

dan alleen het infoblad.  

 Heeft de cliënt wel een relatie vul dan samen de werkbladen in.  

 

 
 

 Als je merkt dat de cliënt vragen heeft of niet voldoende weet over een liefdesrelatie, pak dan ook 

het Thema: Liefdesrelatie op. 

 

 
 
 
 
  



 

Kinderwens, onze relatie  
Werkblad 2.1   

 
 

 
 
Heb jij een vaste relatie? 
 
 
 
 
Hoe wonen jullie? 
 
 
 
 
Wat vind je prettig in je relatie? 
 
 
 
 
Wat vind je niet prettig in je relatie?  
 
 
 
 
 

  



 

Kinderwens, onze relatie  
Werkblad 2.2   

 
 
Hoe lossen jullie ruzie op? 
 
 
 
 
Als je samenwoont, hoe verdelen jullie de taken in huis? 
 
 
 
 
Hoe gaan jullie om met geldzaken? 
 
 
 
 

 
Als jij je relatie een cijfer moet geven, welk cijfer geef je dan? 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

Kinderwens, onze relatie  
Werkblad 2.3   

 
 
Ben je tevreden met dit cijfer? 
 
 
 
 
Wat zou je willen verbeteren? 
 
 
 
 
Hoe ga je dat doen? 
 
 
 
 
 


