
 

Kinderwens, mijn wens  
Spel 1 

 

  15 minuten      individueel       groep               

 
 
 
Doel 
De cliënt kan vertellen over zijn kinderwens.  
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                   
 

 Infoblad: “Kinderwens, wat is een kinderwens” 

 Werkblad: “Kinderwens, mijn wens”. 

 Knip de “praat kaartjes, kinderwens” van de knipbladen uit zodat je ze als losse kaarten kan 

gebruiken. 

 
Instructie 

 Dit spel kan je op verschillende momenten oppakken. Bijvoorbeeld ter voorbereiding op het 

werkblad: “Kinderwens, mijn wens”. 

 Lees samen het infoblad door en praat hierover.  

 Leg de “praatkaartjes, Kinderwens”, op tafel.  

 Maak stapeltjes van de onderwerpen. Leg het kaartje “Mijn wens is” boven op de stapel. Kies een 

aantal onderwerpen uit waar je over wilt praten of laat de cliënt een onderwerp kiezen.  

 Leg de kaartjes van het onderwerp open naast elkaar, lees ze samen door. Stel open vragen, neem 

de tijd en ruimte om erachter te komen wat de cliënt wil, vindt of wenst.   

 Het kan zijn dat je het niet eens bent met de ideeën en wensen die de cliënt heeft. Probeer zonder 

je oordeel in gesprek te gaan en wensen en ideeën met de cliënt te bespreken. Lukt dit je niet, kijk 

dan of iemand anders dit kan oppakken met de cliënt. Het is belangrijk dat de cliënt zijn eigen 

gevoelens, dromen en wensen mag aangeven. 

 Schrijf op de werkbladen de wensen op.  

 Pak deze werkbladen er na een aantal weken nog eens bij. Is de wens nog steeds hetzelfde, is deze 

veranderd? Of komt er een nieuwe wens bij? 
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