
 

Kinderwens, ouders zijn 
Informatie  

 
 
Als je samen een kind krijgt, dan ben je een gezin.  
Er verandert dan veel.  
Jullie niet alleen maar partners met een relatie 
Jullie zijn ook ouders van jullie kind.  
 
Je bent als ouders verantwoordelijk voor je kind.  
Verantwoordelijk voor de opvoeding en ontwikkeling van je kind.  
Wat vind jij belangrijk dat je kind leert? 
Wat mag je kind wel en wat niet? 
En wat vindt jouw partner hiervan? 
En wat als je het niet eens bent? 
 
Het is belangrijk om goed samen te werken als één team. 
Een kind opvoeden betekent dat je veel overlegt 
én samen afspraken maakt: 
Wie doet het kind in bad? 
Wie gaat ’s nachts uit bed als het huilt? 
Wie doet boodschappen en kookt? 
 
Een kind vraagt tijd en aandacht. 
Ook als je moe bent en weinig hebt geslapen.  
Je komt minder aan jezelf en je partner toe. 
Dan kun je wel eens ruzie krijgen.  
Hoe praten jullie een ruzie uit? 
Hoe lossen jullie problemen op? 
 
Soms lukt het niet om samen problemen op te lossen. 
Dan gaan ouders scheiden. 
Jullie zijn dan geen partners meer, 
maar nog steeds samen verantwoordelijk voor jullie kind. 
Vader of moeder ben je voor het leven.  


