
 

 

Vriendschap, wat is vriendschap 
Spel 1 

 

  15 minuten      individueel       groep               

 
 
 
Doel 
De cliënt kan vertellen wat vriendschap is. 
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

           
 
Instructie 

• Dit is een opdracht in 2 momenten. Bespreek met je cliënt hoe je kunt zien dat mensen vrienden 

zijn. Wat kan hij daarover vertellen.  

Vertel je cliënt dat dit een spel is waarbij hij foto’s gaat maken van mensen die vrienden zijn. Wat 

doen ze samen? Hoe ziet hij dat ze vrienden zijn?  

De cliënt kan eventueel ook foto’s zoeken in tijdschriften of op internet. 

• Spreek eerst af op welke plek je cliënt gaat kijken naar mensen die met elkaar bevriend zijn. Bijv. 

sportclub, werk, op zijn woonplek etc. Kies voor bekende plekken, zodat hij ook toestemming kan 

vragen voor foto’s.  

• Bespreek het tweede moment wat je cliënt gezien heeft. Hoe zit dit bij zijn eigen vriendschappen? 

Hoe zien anderen aan hen dat zij elkaar kennen?  


