Pesten, hoe zie ik dat bij de ander
Instructie 8

@ 200
@ 15 minuten 'ﬁ‘ individueel Hﬂ'ﬁ' groep

Doel
De cliént herkent uiterlijke kenmerken bij de ander als die plagen of pesten niet prettig vindt.

Benodigdheden en voorbereiding
= 3<
o [Infoblad: “Pesten, wat voelt de ander”.
e Spel: “Pesten, hoe zie ik dat bij de ander”.

e Knip de foto’s van de knipbladen los zodat je ze als losse platen kan gebruiken.
e De bij het spel gemaakte foto’s.

Instructie
Moment 1.
e Speel eerst het spel ter voorbereiding om dit werkblad.

Moment 2.
e Bekijk samen de foto’s van de knipbladen en die tijdens het spel zijn gemaakt.
e Bespreek wat de cliént aan de buitenkant bij een ander kan zien als deze plagen en pesten niet leuk
vindt.

o Wat zie je aan zijn gezicht?
o Hoe reageert iemand? Boos of huilen of zegt deze niets?
o Wat zie je aan de houding van de ander? Staat deze recht op of in elkaar gedoken?
o Kijkt de ander je dan ook aan?
o Enz.

e Hoe zou iemand zich van binnen voelen:
o Prettig of niet prettig?
o Hoe weet je dat?

e Plak de foto’s op het werkblad en schrijf de opmerkingen erbij.
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Pesten, hoe zie ik dat bij de ander
Werkblad 8

Hoe kan je aan de buitenkant zien dat iemand pesten of plagen niet leuk
vindt? Wat zie je aan zijn gezicht? Wat zie je aan iemand zijn lijf?
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Pesten, hoe zie ik dat bij de ander
Knipblad 8.1
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Pesten, hoe zie ik dat bij de ander
Knipblad 8.2
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