Pesten, waarom wordt iemand gepest
Instructie 4
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Doel

De cliént kan uitleggen waarom iemand gepest wordt.

Benodigdheden en voorbereiding
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Instructie

Bespreek wat een reden kan zijn waarom iemand wordt gepest. Gebruik hiervoor de vragen op de
werkbladen.

Als de cliént geen reden heeft vraag dan ook of iemand anders een reden kan hebben om deze
mensen te pesten. Wijs dan op de kleur van het haar, de huidskleur, figuur, beperking, enz. Schrijf
de opmerkingen naast de foto’s.

Bespreek dat er geen reden is dat iemand gepest wordt. Ook al zie je er anders uit dat geeft een
ander niet het recht om te gaan pesten.

Zoek samen op internet het symbool van: “Stop pesten!” en print deze uit. Plak deze op werkblad
4.4,

Bij de thema’s: Mijn Beperking en Mijn Buitenkant gaat het over hoe de cliént denkt over zijn
beperking en buitenkant, o.a. waar hij trots op is en hoe hij hier mee om kan gaan. Deze kun je ter
aanvulling op dit werkblad bespreken. Deze kan je vinden bij: Blok Ik -> Dit ben ik -> Thema’s: Mijn
Beperking en Mijn Buitenkant.
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Pesten, waarom wordt iemand gepest
Werkblad 4.1

Weet jij waarom iemand gepest wordt?

lemand:

O ziet er anders uit 0 is verlegen

0 doet niet wat de ander zegt 0 heeft een tattoo
0 is heel stoer 0 lacht heel hard

0 houdt van Nederlandstalige muziek

Weet jij nog meer redenen?
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Pesten, waarom wordt iemand gepest
Werkblad 4.2

Waarom kunnen deze mensen gepest worden?
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Pesten, waarom wordt iemand gepest
Werkblad 4.3
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Pesten, waarom wordt iemand gepest
Werkblad 4.4

Hoe je eruitziet of wat je doet is geen reden om gepest te worden.
Het ligt niet aan jou.
Het ligt aan de pester.

Plak hier het plaatje van
Stop pesten!
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