
 

 

Pesten, online pesten 
Instructie 3 

 

  15 minuten      individueel       groep       Jeugd LVB                  

 
 
 
Doel 
De cliënt legt uit wat online pesten is. 
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                      
 

 Infoblad: “Pesten, online pesten”.  

 
 
Instructie 

 Lees samen het infoblad door en bespreek dit.   

 Bespreek wat online pesten is:  

o Wat is online pesten? 

o Welke voorbeelden ken jij? 

o Wat is het verschil tussen online pesten en niet online pesten? (Bekijk eventueel nog weer 

de kaartjes van werkblad 1.) 

o Op welke sites of apps kan online worden gepest?  

 Vul samen het werkblad in. 

 

 
 
Werkblad: “Digitale media, niet prettig en dan” gaat ook over niet prettig en wat je dan kan doen. Dit 
werkblad kan je ter aanvulling samen bespreken. Je kan het vinden bij: Blok Ik en de ander -> thema 
Digitale media -> werkblad.  

 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

Pesten, online pesten 
Werkblad 3 

 
 

 
 
Wat is online pesten? 
 
 
 
 
 
Welke voorbeelden ken jij? 
 
 
 
 
 
Wat is het verschil met niet online pesten? 
 
 
 
 
 
Via welke sites of apps kan men pesten? 
 
 


