
 

 

Pesten, verschillende rollen 
Informatie  

 
 
Het is naar als je gepest wordt. 
Je wordt slachtoffer. 
Zo noem je dat.  
Pesten kan iedereen overkomen.  
 
Maar waarom word je gepest? 
Dat weten we niet.  
In ieder geval is het niet jouw schuld. 
 
Een pester kan van alles bedenken. 
‘Wat heb je stom haar’ of ‘Stomme schoenen’.  
Of: ‘Wat een lelijke muziek heb jij’. 
Hij wil je pijn doen. 
Of belachelijk maken.  
 
De pester kan een meisje of jongen,  
man of vrouw zijn. 
Dus iedereen kan pesten.  
 
Een pester denkt dat het leuk en stoer is om te pesten. 
Een pester vindt het prettig als mensen kijken.  
En lachen om het pesten.  
Dan voelt de pester zich nog stoerder.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Pesten, verschillende rollen 
Informatie   

 
 
Als je lacht om het pesten  
of je doet mee, 
dan ben je een meeloper.  
 
Ook meelopers doen het slachtoffer pijn. 
Door te lachen helpen zij de pester.  
Zo wordt het pesten erger.  
 
 

 
 
 
 
 
 


