
 

Mijn Netwerk, wie zijn belangrijk voor mij 
Instructie 3   

 

  15 minuten      individueel        groep       Jeugd LVB            

 
 
 
Doel 
De cliënt kan vertellen wie belangrijk voor hem zijn en hij kan uitleggen waarom.  
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                     
 

 Infoblad: “Mijn Netwerk, wie zijn belangrijk voor mij”. 

 Eventueel infoblad: “Mijn Netwerk, wat is aardig” en “Mijn Netwerk, loyaliteit”.  

 Spel: “Mijn Netwerk, wie zijn belangrijk voor mij”. 

 Al eerder ingevuld Werkblad 1.1 t/m 1.6: “Mijn Netwerk, wat is een netwerk”.  

 Eventueel foto’s van de personen die belangrijk zijn voor de cliënt. 

 
 
Instructie 
Moment 1. 

 Lees samen het infoblad:  “Mijn Netwerk, wie zijn belangrijk voor mij”, sta stil bij de cirkel die in dit 

infoblad staat afgebeeld. Bespreek welke mensen belangrijk zijn voor de cliënt en op welke plek in 

de cirkel deze mensen dan staan.  

 Lees eventueel de andere twee infobladen: “Mijn Netwerk, wat is aardig” en “Mijn Netwerk, 

loyaliteit” ook nog door en bespreek die.  

 Speel samen het spel.  

Moment 2.  

 Vul samen het werkblad in. Schrijf de namen die heel belangrijk zijn voor de cliënt dichtbij de naam 

van de cliënt en die minder belangrijk zijn verder weg, enz.  Schrijf er eventueel bij waarom deze 

persoon belangrijk is.  

 
 
Variatie 
Je kan op een groot vel papier (of aan elkaar geplakte A4’s) de cirkel natekenen en daarop de poppetjes die 
je bij het spel hebt gebruikt plakken. 
 
  



 

Mijn Netwerk, wie zijn belangrijk voor mij 
Werkblad 3 
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