
 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Instructie 1   

 

  15 minuten      individueel       groep               

 
 
 
Doel 
De cliënt legt uit wat een netwerk is en hoe zijn netwerk eruitziet.  
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                                              
 

 Infoblad: “Mijn Netwerk, wat is een netwerk”.   

 Fotoboeken van de client. 

 
 
Instructie 
Moment 1. 

 Lees samen het infoblad door. 

 Vraag aan de cliënt wie hij allemaal kent. Ga samen op zoek naar foto’s van deze personen of laat 

de cliënt een foto van deze personen (na toestemming van deze personen) maken. Dit hoeft niet in 

één keer gedaan te worden. Je kan dit op verschillende momenten oppakken.  

 Print voor een volgend moment de foto’s uit en/of maak een kopie van de foto’s uit het fotoboek.  

Moment 2. 

 Leg de (uitgeprinte) foto’s op tafel en bespreek wie deze personen zijn. Vraag ook door hoe lang en 

waarvan de cliënt deze mensen kent en of hij zelf het contact heeft gezocht of dat iemand dit voor 

hem heeft geregeld.  

 Plak de foto’s op de verschillende werkbladen. Je kan er ook voor kiezen om één werkblad per keer 

in te vullen. Schrijf de namen en opmerkingen erbij.  

 

 

 

 
  



 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Werkblad 1.1   

 
 

 
 

  



 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Werkblad 1.2   

 
 

 
 

  



 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Werkblad 1.3   

 
 

 
 

  



 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Werkblad 1.4   

 
 

 
  



 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Werkblad 1.5   

 
 

  



 

Mijn Netwerk, wat is een netwerk 
Werkblad 1.6   

 
 

 


