
 

Mijn Netwerk, je netwerk verandert 
Informatie  

 
 
Jouw netwerk, dat zijn de mensen die je om je heen hebt.  
Je voelt je verbonden met hen.  
Bij de één is dat gevoel sterker dan bij de ander. 
 
Je netwerk verandert.  
Soms is dat OK. 
Soms maakt dat je verdrietig.  
 
Als je naar een andere school gaat, krijg je nieuwe schoolvrienden. 
Misschien blijf je bevriend met één oude schoolvriend.  
De andere vrienden van je oude school zie je niet meer. 
Zij gaan uit je netwerk. 
 
Als iemand uit je netwerk doodgaat, 
Bijvoorbeeld je opa of oma,  
verandert je netwerk ook.  
 
Soms gaan mensen uit je leven. 
Maar je leert ook steeds nieuwe mensen kennen.  
 
Nog meer voorbeelden:  
je begeleider krijgt een andere baan, 
je verandert van sportclub, 
je krijgt een nieuwe vrijwilliger, 
je krijgt nieuwe vrienden… 
 
Je netwerk verandert, 
net als jij! 
 


