Digitale media, prettig met elkaar omgaan
Informatie

Hoe zorg je op internet voor je eigen veiligheid?
En dat het prettig is voor jou en de ander?

Er zijn afspraken over:

Hoe je met elkaar omgaat.
En hoe je internet veilig gebruikt.

Afspraken over prettig omgaan met elkaar op internet

Je doet aardig tegen elkaar.

Je gebruikt geen scheldwoorden.
Je roddelt niet.

Je pest elkaar niet.

Je vraagt om toestemming als je foto’s
en filmpjes van anderen wil delen.

Afspraken voor veilig internetten

Leerbaar & Weerbaar en de

Log altijd uit als je stopt.

Geef nooit je telefoonnummer, je adres of je wachtwoorden.
Ga bij alle digitale media naar de instellingen

en zet dit op privé.

Scherm je profielen af, anders kan iedereen je gegevens zien.
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En ook:

e Wees voorzichtig met foto’s en filmpjes van jou.
Welke zet je op internet? Welke niet?
Bijvoorbeeld:

- In bikini aan het strand of in een sexy houding.
- Eenfilmpje van jou als je dronken bent.

e Plaats geen naaktfoto’s of erotische filmpjes van jezelf.

Tot slot
e Blokkeer mensen van wie je last hebt en praat erover.

e Als je iets niet snapt, of als je twijfelt,
vraag het aan je begeleider.
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