
 

Digitale media, gamen 
Informatie  

 
 
Dit infoblad gaat over gamen. 
Er zijn veel verschillende soorten games. 
Fantasy- of avonturengames, vechtspelletjes,  
Puzzelgames, race- of sportgames. 
 
Ben jij een gamer? 
Dan weet je er vast al veel van. 
 
Alleen of samen 
Sommige spellen speel je alleen. 
Andere spellen speel je met één of méér medespelers. 
Denk aan racespelletjes. 
Via internet kun je ook met anderen spelen.  
Je ziet elkaar niet, maar je kan wel met elkaar praten. 
Je vormt dan samen een groep  
en je neemt het op tegen een andere groep. 
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Spellen kopen  
Je kan spellen in de winkel kopen. 
Je kan ook spellen downloaden via internet. 
Soms moet je daarvoor betalen, 
soms is zo’n spel gratis. 
 
Speciale aanbiedingen 
De makers van jouw game willen wel geld verdienen.  
Ook als het gratis is.   
Daarom bieden zij jou ‘micro transacties’ aan. 
Dat wil zeggen: je kan wapens kopen, of betere kleding, 
of andere dingen die jouw game leuker maken. 
Of het helpt jou op een hoger level te komen. 
De makers geven jou een ‘speciale aanbieding’.  
Dat is een lokkertje voor jou, zodat jij het graag wil kopen. 
Voordat je het weet geef je teveel geld uit. 
 
Let dus goed op bij zulke aanbiedingen. 
Koop alleen iets als je het ook echt kan betalen.  
 
Niet zomaar installeren 
Als je aan het gamen bent, komen er reclames voorbij. 
Er zijn reclames die van alles beloven: dat jij geld krijgt,  
een mooie reis wint, of een auto. 
Maar kijk uit, zulke reclames zijn niet waar! 
Voordat je het weet heb je iets geïnstalleerd wat je niet wil. 
Bijvoorbeeld een virus.  
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Gameverslaving 
Misschien ben jij wel heel goed in gamen. 
Gamen is leuk. Zeker als je er goed in bent, is het fijn om te doen. 
Sommige mensen worden er zelfs rustig van na een drukke dag. 
Anderen gamen om hun zorgen te vergeten. 
 
Gamen heeft ook een andere kant.  
Er zijn mensen die verslaafd raken aan gamen. 
Zij kunnen er niet meer mee stoppen. 
 
Ze gaan ’s nachts tot laat door. 
De volgende dag zijn ze te moe om iets te doen. 
Niets is meer leuk, school, werk, familie, uitgaan met vrienden. 
Alleen gamen voelt nog goed. 
 
Als je verslaafd bent aan gamen heb je hulp nodig. 
 
 

 
 
 
 


