
 

Privé, wat is privé 
Instructie 1 

 

 15 minuten    individueel    groep      

 
 
 
Doel 
De cliënt benoemt wat privé betekent. 
 
Benodigdheden en voorbereiding 
 

                
 

• Infoblad: “Privé, wat is privé”. 

• Rode en groene stift of potlood.  

• Eventueel Spel 1: “Privé, mijn privé” 

Instructie 
Moment 1. 

 Lees samen het infoblad en bespreek het. 

 Praat samen met de cliënt over het onderwerp privé. Wat betekent het woord privé voor de cliënt? 

Leg uit: Privé is iets van jezelf. Jij kiest of de ander het mag horen of zien. Jij bent de baas. Op het 

infoblad wordt hiervoor het symbool van de deur gebruikt.  

 Vul samen de werkbladen 1.1 en 1.2 in. Laat de cliënt een rood kruisje onder het plaatje zetten als 

het niet privé is en een groen kruisje als het wel privé is. Vraag waarom het wel of niet privé is. 

Schrijf eventuele opmerkingen erbij.  

Moment 2.  

 Ga samen met de cliënt kijken waar in zijn appartement hij allemaal de baas over is. Vraag waarom 

dit privé is voor de cliënt. Je kan dit ook in combinatie met Spel 1 doen. 

 Maak van de spullen en ruimtes die voor de cliënt privé zijn foto’s en plak ze op werkblad 1.3. 

Schrijf eventuele opmerkingen erbij.  

 Wijs eventueel ook zelf voorwerpen of ruimtes aan en vraag of dit privé is. Maak ook hier foto’s 

van. 

 

  



 

Privé, wat is privé 
Werkblad 1.1 

 
 
Privé wil zeggen dat het van jou is.  
Jij beslist wie het mag zien of niet. 
Jij bent de baas. 
 
Geef je mening over privé: vind je het privé of niet. 
 
Welke plek in huis is privé en welke niet? 
 

       
 
 
 
 
 

        



 

Privé, wat is privé 
Werkblad 1.2 

 
 
En wat vind jij? 
Is dit privé of niet privé? 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
En wat vind je hier van? 
Is dit voor jou privé of niet privé? 
 

       
  



 

Privé, wat is privé 
Werkblad 1.3 

 
 

 Privé betekent: Jij bent de baas. 
 
Kijk eens om je heen. Waar ben jij allemaal de baas over in je huis? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


