
 

Mijn Trots, wat is trots 
Informatie  

 
 

 
 
 
 
Trots is prettig. 
Het maakt je blij van binnen! 
 
Ben jij ook trots op jezelf? 
 
Iedereen kan zich trots voelen. 
Bijvoorbeeld: 
Je hebt iets moois gemaakt. 
Je hebt goed gewerkt.  
Je hebt het goed gedaan! 
Dan voel je je trots.  
 
 


