Mijn Roots, trots op mijn roots
Instructie 6
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Doel
De cliént benoemt de dingen van zijn ouders en gezin die hem trots maken.

Benodigdheden en voorbereiding
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e Infoblad: “Mijn Roots, trots op mijn roots”

e Infoblad: “Mijn Trots, vaardigheid, eigenschap en meer” Deze kan je vinden bij: Blok Ik -> Dit ben ik
->thema Mijn Trots -> Info.

e Knip de kaartjes van het knipblad los.

Instructie
e Lees samen het infoblad “Mijn Roots, Trots op mijn roots”. Het infoblad “Mijn Trots, vaardigheid,

eigenschap en meer” kun je gebruiken voor een toelichting op eigenschappen, als je merkt dat de
cliént hier meer toelichting voor nodig heeft.
e Maak vervolgens het werkblad. In de vraagstelling wordt vader en moeder gebruikt. Dit kunnen
uiteraard ook pleeg- en of stiefouders zijn. Kies degene die belangrijkst is geweest voor de cliént.
e Gebruik de kaartjes met eigenschappen voor ideeén, als de cliént moeite heeft om aan te geven
waar hij trots op is.
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Mijn Roots, trots op mijn roots
Werkblad 6

Denk aan je vader. Wat maakt je dan trots?
Wat heb je van hem geleerd?

Denk aan je moeder. Wat maakt je dan trots?
Wat heb je van haar geleerd?

Wat was er bijzonder in jouw gezin? Wat maakt je trots?
Top 3 (kies uit de eigenschappen)
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Mijn Roots, trots op mijn roots

Knipblad 6.1

We zien er

Onze humor graag goed

uit
ledereen
Sportief
P welkom
Avontuurlijk Hulp bieden
Belangstellend Levensgenieters
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Mijn Roots, trots op mijn roots
Knipblad 6.2

Lief voor elkaar

Eerlijk tegen
elkaar

Kunnen
luisteren

Hard werken
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Doorzetters

Altijd wat te
beleven,
nooit saai

Muziek maken
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