
 

Mijn Roots, wat zijn roots 
Informatie   

 
Wat betekent het woord ‘roots?’ 
Roots is een Engels woord, het betekent ‘wortels’.  
 
Kijk ook naar de praatplaat. 
Boven de grond zie je de boom met zijn bladeren. 
Onder de grond zie je de wortels van de boom. 
 
Deze wortels kun je niet zomaar zien.  
Ze zitten onder de grond.  
Maar ze zijn er wel. Ze zijn zelfs erg belangrijk. 
Ze voeden de boom en ze zorgen dat de boom niet omvalt. 
De wortels horen bij de boom.  
 
Soms geven de wortels krachtvoer en groeit de boom goed. 
Soms geven de wortels verkeerde voeding,  
omdat er rotzooi in de grond zit.   
Dat is niet goed voor de boom. 
 
Ook mensen hebben wortels.  
Iedereen heeft zijn eigen geschiedenis.  
 
Je komt ergens vandaan, je hoort ergens bij.  
Dat is jouw gezin met jouw ouders, en jouw familie.  
En als je gelovig bent: jouw kerk.  
Ook je school is belangrijk.  
En het land waar je geboren bent en waar je woont.  
 
Uit je wortels heb je positieve dingen gekregen en geleerd. 
En misschien ook dingen die minder positief zijn.  
 
Elk mens heeft andere roots. 
Dat maakt jou bijzonder.  
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