Mijn Beperking, wat is een beperking

Instructie 1
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De cliént:

e verteltwelkebeperkingen hijkent.
e herkenteenbeperkingbijeenander.
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e Infoblad: “Mijn Beperking, LVB”, infoblad: “Mijn Beperking, IQ” en eventueel infoblad: “Mijn
Beperking, lichamelijke beperking”.

e Zoekvoormoment?2 verschillende foto’s op hetinternetvan verschillende beperkingen of
handicaps. Bijvoorbeeld: Syndroom van Down, lemand met een gehoorapparaat of cochleair
implantaat, eenblind persoon, iemandin eenrolstoel,iemand meteenvergroeiing, enz. en print

deze tervoorbereiding uit.

Instructie
Moment 1.

e Deze opdrachtgeeftinzichtinverschillendebeperkingen die zichtbaar en onzichtbaarzijn. Somsis
het makkelijker om te praten overde beperkingen handicaps van eenander, voordatde cliént naar
zichzelf kijkt. Leesinieder geval samen metde cliénthetinfoblad “Mijn beperking, watiseen
beperking.”

e Bekijkde praatplaat van werkblad 1.1 envraag:

Wat zie je?

Wat valt je op? (perpersoon)

Wat is ermet deze personenaande hand?
Kenjijmensendie een beperking hebben?
Hoe gaan ze daarmee om?

Vind je dat een goede manierof niet?

e Llaataan decliéntdefoto’sdie je tervoorbereiding hebt uitgezocht éénvooréén zien envraag:
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Moment 2.
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Wat zie je?

Wat valt je op? (perpersoon)

Wat is ermet deze personenaande hand?
Kenjijmensendie deze beperking hebben?
Hoe gaan ze daar mee om?

Vindje dat eengoede manierof niet?

e Praat metde clientoverde beperking of handicap van de mensen bijhemin huis of op het werk.
e Vulsamenwerkblad 1.2in en praat hierover.
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Mijn Beperking, wat is een beperking
Instructie 1
Variatie

Op www.schooltv.nl zijn filmpjes te vinden over verschillende handicaps, deze kunnen helpen kennisen
inzichtte geven.

Autisme: Autisme hetis niet besmettelijk, leven met Aspergereen vormvan autisme

Epilepsie: Afleveringin het kadervan de Klokhuisserieover hersenen. Wat gebeurterinje hersenenalsje
epilepsiehebt? Doelgroep: LVB 14 minuten

Spasme Hetklokhuis Nienke heeft spasme Zij laat aan Maurice zien wat deze aandoeningvoor haarin het
dagelijks leven betekent. Doelgroep LVB 14 minuten

Syndroom van down: Wat is het syndroom van down: Mensen met het syndroom van down ontwikkelen
zichtrager dan anderen. Doelgroep LVB 17 minuten

Hulpmiddel gebarentaal: Wat is gebarentaal, praten met je handen enje gezicht, Gebarentaalis de taal
van dove mensen.

ADHD: Het klokhuis ADHD. Watis ADHD eigenlijk? Wat gebeurterinde hersenen?

Autisme: Afleveringin het kadervan de Klokhuisserie over hersenen. Watis autisme nou precies? Wat
gebeurterinde hersenenalsje autisme hebt.
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http://www.schooltv.nl/

Mijn Beperking, wat is een beperking
Werkblad 1.1

Wat zie je?

Deze mensen hebben een beperking
Soms zie je het aan de buitenkant,

soms zie je niets aan de buitenkant.

Welke beperking of handicap zie jij?
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Mijn Beperking, wat is een beperking
Werkblad 1.2

Welke beperking of handicap hebben de mensen in je huis of op je

school?
Schrijf erover of plak foto’s

Leerbaar&Weerbaar ﬂ ?‘/\I‘O\do{r}lﬂik
DIT BEN IK



