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PESTEN

Buitensluiten

Wat zie je?
Waar gaat deze plaat over?

Buitensluiten is een soort pesten.

Je mag niet meedoen, je mag niet bij de groep horen.
Bijvoorbeeld: Je mag niet meedoen met een spelletje.
Of ....

Ken jij nog meer voorbeelden?

Buitensluiten voelt niet oké.
Je kunt er onzeker van worden.
OFf negatief denken over jezelf.

Of je eenzaam voelen.

Ben je weleens buitengesloten?
Vertel eens.

Heb jij weleens iemand buitengesloten?
Vertel eens.

Hoe voelde dit voor de ander?

Wat kan je doen als je buitengesloten wordt?

Heb je een tip?
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Leerbaar & Weerbaar




