Zeggenschap en zelfstandigheid
vergroten

Mijn voorwerp,
mijn liedje

Doel

In deze muziekactiviteit worden liedjes gekoppeld
aan voorwerpen. Zo kunnen cliénten zelf kiezen wat
ze willen zingen, door het voorwerp aan te wijzen.

Dit heb je nodig
« Filmpje van Jonas.
 De voorwerpen die passen bij de liedjes.

Zo doe je het

1. Zet eventueel de voorwerpen klaar.

2.Scan de QR-code of ga naar www.philadelphia.nl/
muziekboek/voorwerp-liedje voor het filmpje
van Jonas.

3.Zing samen met Jonas de liedjes.

Tips

« Zoek voorwerpen waarbij je iets kunt voelen. Deze
geven een extra prikkel en kunnen stimulerend
werken. Denk bijvoorbeeld aan iets wat hard of
zachtis.

« Je kunt de voorwerpen ook op de foto zetten,
zodat je ze niet elke keer erbij hoeft te pakken. Of
een foto van internet halen.

20-30 minuten

individueel

groep

- Je kunt zelf ook andere liedjes kiezen die passen bij
de cliént en daarbij voorwerpen zoeken.

Voorbeelden van andere liedjes die gekoppeld

kunnen worden aan voorwerpen

Liedje

Mag ik even voelen

Twee emmertjes water halen
Zagen zagen, wiedewiedewagen
Zag twee beren broodje smeren
Klap, Klap, Klap in je handen
Grote klokken/heb je even voor mij
Hup Holland Hup

Een kopje koffie

De vlieger

Hoedje van papier

Voorwerp
Schuurspons
Emmer

Zaag of mes
Knuffelbeer
Hand

Klok of wekker
Oranje voorwerp
Kopje

Vlieger

Hoed gevouwen
van een krant




