
Je eigen dossier lezen

Je krijgt begeleiding van Philadelphia. 

Je begeleiders schrijven dingen op over jou.

En over de afspraken met jou.

Dat is handig, want dan weten we wat we hebben afgesproken.

Je begeleiders schrijven dat op in de computer of op de iPad.

Alles wat over jou in de computer staat, noemen we jouw dossier of ECD.



Wat schrijven begeleiders op?
In jouw dossier staat wie je bent.

Wat je belangrijk vindt.

Waar jullie samen aan gaan werken.

En hoe het met je gaat. 

Zelf kijken in je dossier
Wil je weten wat er in je dossier staat? 

Dat mag je altijd vragen. Want het gaat over jou. 

De begeleider kijkt samen met jou in het dossier en leest het voor. 

Of je leest het zelf. 

Nieuw: inloggen in jouw dossier
Je kan ook zelf inloggen op de computer. 

Daar heb je wel een iPad of een computer voor nodig. En een mobiele telefoon. 

Als je een vertegenwoordiger hebt, dan kan die ook sommige stukken van jouw 

dossier zien. Maar alleen als dat nodig is voor een beslissing.  

Je vertegenwoordiger krijgt dan een eigen inlog. 

En als jij het wil, dan mag ook nog iemand anders in jouw dossier kijken.  

Bijvoorbeeld een familielid.



Wie kan wat zien?
Jij en je begeleider gaan eerst met elkaar praten. Jullie praten over de volgende vragen:

• �Wil jij graag kunnen lezen in je dossier?

• �Op welke manier vind jij dat fijn?

• �Wat wil jij dan lezen? 

• �Wat moet de vertegenwoordiger kunnen lezen?

• �Wat vind je ervan dat anderen kunnen lezen in je dossier?

Elk jaar praten we hier weer over. Of eerder als jij niet tevreden bent.

Als jouw vertegenwoordiger je helpt met beslissingen nemen, dan praten we ook met 

hem of haar.

Wat kun jij zien?
Het dossier gaat over jou dus jij mag alles zien. Vind je dat teveel? 

Dan kan je er ook voor kiezen om alleen te lezen over afspraken en rapportage.

Wat kan je vertegenwoordiger zien?
Helpt je vertegenwoordiger jou met beslissen of moet hij of zij voor jou beslissen? 

Dan mag je vertegenwoordiger een deel van jouw dossier zien. Soms is dat niet leuk. 

Mag nog iemand anders je dossier zien?
Alleen als jij dat zelf wil. Denk hier ook goed over na. Doe het alleen als je het belangrijk 

vindt. Het dossier is niet voor de gezelligheid. Het gaat over jouw privé. En waar je aan 

wil werken. Maar als je het echt wil, dan mag iemand anders ook inloggen.

Kan het later weer anders?
Ben je toch niet blij met wat jij of anderen kunnen zien? Praat erover met je begeleider. 

Dan komt er een nieuw gesprek. We kunnen dan de afspraken veranderen. 

Hoe werkt het inloggen?
Na het gesprek gaat de begeleider alles 

regelen. Je krijgt een mail van Philadelphia 

als je kunt inloggen. Er staat dan ook bij 

hoe dat precies moet.



STICHTING PHILADELPHIA ZORG

Wijersstraat 1 3811 MZ Amersfoort

Postbus 1255 3800 BG Amersfoort

T 033 - 760 20 00

info@philadelphia.nl

www.philadelphia.nl
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Over Philadelphia
Philadelphia wil er vanuit een christelijke visie aan 

bijdragen dat mensen met een verstandelijke 

beperking gelukkig kunnen zijn en het beste uit 

zichzelf kunnen halen. 

 

Daarom doen we ons werk met verantwoordelijk

heidsbesef, passie, aandacht en professionaliteit. 

We gaan uit van de mogelijkheden van iedere 

individuele cliënt als het gaat om zorg, wonen, 

werken, leren, dagbesteding en welzijn.

Heb je een vraag? 

Stel hem gerust aan 

je begeleider!


